
Jugos   {$ 140}
Tutifruti, V8, Verde, Zanahoria, betabel

Frutas
Avena Overnightl con frutas   {$ 210}

Plato de frutas con granola de amaranto y nueces   {$ 230}

Smothie bowls   {$ 200}
Smothie de piña hecho de tofu con naranja y berries

Smothie de yogurt griego, espirulina, kiwi y manzana
Smothie mix de berries con avena y miel

Selección de pan de la casa   {$ 100}

Huevos   {$ 265}
Huevos al gusto (ESCALFADOS, DUROS, FRITOS, REVUELTOS, OMELETTE)

Huevos boxitos (MOTULEÑOS)
French toast de jamón y queso

Huevos al albañil con chaya.
Omelete ligero de clara con rajas y elotes

GUARNICIÓN: Queso, cebolla, tomate, espinaca, pimientos y calabacín
EXTRAS: Jamón, tocino, salchicha (OPCIONES A BASE DE PAVO)

Pan cakes
Tradicionales con mermelada de jamaica y frutos rojos   {$ 210}

Pan cakes de plátano, con miel maya   {$ 220}
Wafles de avena con compota de piña colada   {$ 230}

Desayunos veganos 
Molletes veganos con pico de gallo   {$ 280}

Chilaquiles con proteína vegana   {$ 250}
Plato vegano de alta proteína   {$ 280}

Huevos revueltos veganos (SIN HUEVO) con espinaca y tocino vegano   {$ 260}

DESAYUNO

P RI C E S  A R E  I N  M EX I C A N  P E S O S ,  T A X E S  I N C L U D E D .


